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Durch vielfältige eigene Erfahrungen und zahlreiche Gespräche mit mehr oder weniger glücklichen Singles
und einigen frustrierten Nicht-Singles hat die Autorin - selbst, nun ja, alleinstehend und meistens zufrieden
damit - herausgefunden, in welchen Disziplinen das Singleleben einfach unschlagbar ist.
Singles können flirten, müssen nicht streiten, können jedes Wochenende ins Fußballstadion gehen, dürfen
ihren Nachnamen behalten, fliegen spontan für ein Wochenende nach London, machen Karriere, haben viele
Freunde, essen ihre Nudeln mit ordentlich Knoblauch und halten die Fernbedienung selbst in der Hand. Der
Single lebt in absoluter Freiheit und Unabhängigkeit - wer würde da nicht neidisch werden? 111 kurzweilige
und humorvolle Kapitel erinnern Langzeit-Singles wieder daran, wie schön auch das kleine Glück sein kann,
und zeigen frisch gebackenen Singles, worauf sie sich freuen können, wenn sie das Tal der Trennungstränen
erst mal überwunden haben.

Der Single ist schon lange kein unbekanntes Wesen mehr: In zahlreichen Studien wurde in den letzten Jahren
herausgefunden, wie er lebt und wie er flirtet, wie zufrieden er ist und wie der Partner sein soll, nach dem er
sucht. Denn dass er auf der Suche ist, davon wird in der Regel ausgegangen: Das Singleleben wird von den
meisten nur als eine Phase gesehen, in die man eher unfreiwillig geraten ist und aus der man schnell wieder
raus möchte. Nun mag das vielleicht auch oft so sein, dennoch ist das Singleleben keinesfalls immer
frustrierend, einsam oder freudlos. Ganz im Gegenteil: Es gibt gute Gründe, warum es sich lohnt, diesen
"Beziehungsstatus" aufrichtig zu genießen. Schließlich sagen Menschen in Beziehungen nicht umsonst ab
und zu: "Manchmal würd ich gern wieder Single sein."

Glückliche Singles? Das scheint per se ein Widerspruch zu sein.
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From reader reviews:

Malissa Conlin:

This 111 Gründe, Single zu sein: Eine Liebeserklärung an die Unabhängigkeit (German Edition) tend to be
reliable for you who want to be considered a successful person, why. The explanation of this 111 Gründe,
Single zu sein: Eine Liebeserklärung an die Unabhängigkeit (German Edition) can be one of several great
books you must have is definitely giving you more than just simple reading through food but feed you
actually with information that might be will shock your previous knowledge. This book is usually handy, you
can bring it all over the place and whenever your conditions throughout the e-book and printed kinds. Beside
that this 111 Gründe, Single zu sein: Eine Liebeserklärung an die Unabhängigkeit (German Edition) forcing
you to have an enormous of experience for instance rich vocabulary, giving you tryout of critical thinking
that could it useful in your day exercise. So , let's have it and enjoy reading.

Brian Andres:

Playing with family inside a park, coming to see the sea world or hanging out with pals is thing that usually
you could have done when you have spare time, and then why you don't try point that really opposite from
that. Just one activity that make you not experience tired but still relaxing, trilling like on roller coaster you
have been ride on and with addition info. Even you love 111 Gründe, Single zu sein: Eine Liebeserklärung
an die Unabhängigkeit (German Edition), it is possible to enjoy both. It is fine combination right, you still
need to miss it? What kind of hang-out type is it? Oh occur its mind hangout men. What? Still don't
understand it, oh come on its called reading friends.

Clifford Harris:

As we know that book is important thing to add our know-how for everything. By a guide we can know
everything you want. A book is a group of written, printed, illustrated or maybe blank sheet. Every year
ended up being exactly added. This publication 111 Gründe, Single zu sein: Eine Liebeserklärung an die
Unabhängigkeit (German Edition) was filled in relation to science. Spend your free time to add your
knowledge about your scientific disciplines competence. Some people has distinct feel when they reading
some sort of book. If you know how big advantage of a book, you can feel enjoy to read a guide. In the
modern era like right now, many ways to get book which you wanted.

Gale Velez:

Do you like reading a guide? Confuse to looking for your preferred book? Or your book had been rare? Why
so many query for the book? But almost any people feel that they enjoy regarding reading. Some people likes
examining, not only science book but additionally novel and 111 Gründe, Single zu sein: Eine
Liebeserklärung an die Unabhängigkeit (German Edition) as well as others sources were given understanding
for you. After you know how the truly amazing a book, you feel need to read more and more. Science
publication was created for teacher or perhaps students especially. Those books are helping them to increase



their knowledge. In different case, beside science guide, any other book likes 111 Gründe, Single zu sein:
Eine Liebeserklärung an die Unabhängigkeit (German Edition) to make your spare time a lot more colorful.
Many types of book like here.
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