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Studienarbeit aus dem Jahr 2006 im Fachbereich Psychologie - Klinische u. Gesundheitspsychologie,
Psychopathologie, Note: 1,2, Albert-Ludwigs-Universität Freiburg, 8 Quellen im Literaturverzeichnis,
Sprache: Deutsch, Abstract: Selbstverletzendes Verhalten ist ein Störungsbild, das erst in der letzen Zeit in
der Öffentlichkeit und auch in Fachkreisen bewusster wahrgenommen wird. Gerade deshalb und auch, weil
viele Menschen, auch Sozialarbeiter, mit Unverständnis und Ablehnung auf ein solches Verhalten reagieren,
hat mich die intensivere Auseinandersetzung mit dem Thema sehr interessiert. Ich hoffe es ist mir gelungen
eine umfassende Beschreibung den selbstverletzenden Verhaltens seiner Ursachen, Funktionen und den
Möglichkeiten einen therapeutischen Umgang damit zu finden.
Ich werde mich in der vorliegenden Arbeit zunächst auf der Ebene der Begriffsbestimmung an die Thematik
der Selbstverletzung annähern und einen Definitionsversuch geben. Bei der Kategorisierung
selbstverletzenden Verhaltens orientiere ich mich an der Untersuchung von Walsh et al. (1988) , der
pathologisches selbstverletzendes Verhalten hinsichtlich des Verletzungsgrades, der psychischen Verfassung
des Betroffenen und der sozialen Akzeptanz in von nicht pathologischen Verhaltensweisen abgrenzt. Es gibt
bisher keine eigenständige Diagnose selbstverletzenden Verhaltens, auf diese Problematik und die damit
verbundenen Auswirkungen auf die Handlungszusammenhänge der sozialen Arbeit werde ich in Kapitel 4
eingehen. Im Folgenden wende ich mich der Thematik des selbstverletzenden Verhaltens bei jungen Frauen
zu. Ich gehe zunächst auf die Erscheinungsformen und Schweregrade selbstverletzender Verhaltensweisen
ein, um anschließend die Entstehungszusammenhänge von Selbstverletzung näher zu beleuchten.
Ausführlich befasse ich mich in Abschnitt 5.3 mit den psychischen Funktionen selbstverletzenden Verhaltens
für die Betroffenen. Ich gehe hier besonders auf die Funktionen der Selbstregulation, der Bewältigung von
belastenden Lebensereignissen und die sozialen Funktionen selbstverletzenden Verhaltens ein. Da
Selbstverletzung ein Phänomen ist, das sehr gehäuft bei Frauen auftritt beschäftige ich mich im Folgenden
mit den denkbaren Zusammenhängen der weiblichen Sozialisation mit dem Verhalten der Selbstverletzung.
Hierbei gehe ich näher auf die Rolle des weiblichen Körpers ein und setze mich in diesem Zusammenhang
mit der symbolischen Bedeutung von Haut und Blut als Objekte selbstverletzenden Verhaltens auseinander.
Anschließend gebe ich einen kurzen Überblick über die therapeutischen Ansätze in der Behandlung der von
selbstverletzendem Verhalten und gehe dann auf die Aufgaben der Sozialen Arbeit näher ein Betroffenen.
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From reader reviews:

Lindsey Gant:

Do you certainly one of people who can't read enjoyable if the sentence chained inside straightway, hold on
guys this kind of aren't like that. This Selbstverletzendes Verhalten junger Frauen (German Edition) book is
readable simply by you who hate those perfect word style. You will find the info here are arrange for
enjoyable examining experience without leaving possibly decrease the knowledge that want to deliver to
you. The writer regarding Selbstverletzendes Verhalten junger Frauen (German Edition) content conveys
thinking easily to understand by many individuals. The printed and e-book are not different in the
information but it just different in the form of it. So , do you continue to thinking Selbstverletzendes
Verhalten junger Frauen (German Edition) is not loveable to be your top listing reading book?

Melissa Sanders:

The book untitled Selbstverletzendes Verhalten junger Frauen (German Edition) is the book that
recommended to you to learn. You can see the quality of the guide content that will be shown to anyone. The
language that publisher use to explained their way of doing something is easily to understand. The article
author was did a lot of investigation when write the book, so the information that they share for your
requirements is absolutely accurate. You also could possibly get the e-book of Selbstverletzendes Verhalten
junger Frauen (German Edition) from the publisher to make you considerably more enjoy free time.

Violet Iverson:

Spent a free the perfect time to be fun activity to do! A lot of people spent their spare time with their family,
or their own friends. Usually they performing activity like watching television, likely to beach, or picnic
from the park. They actually doing ditto every week. Do you feel it? Do you need to something different to
fill your free time/ holiday? Might be reading a book could be option to fill your cost-free time/ holiday. The
first thing that you'll ask may be what kinds of e-book that you should read. If you want to consider look for
book, may be the book untitled Selbstverletzendes Verhalten junger Frauen (German Edition) can be fine
book to read. May be it may be best activity to you.

Danilo Ernest:

Reading a reserve make you to get more knowledge from it. You can take knowledge and information from
your book. Book is created or printed or outlined from each source that will filled update of news. In this
particular modern era like right now, many ways to get information are available for anyone. From media
social including newspaper, magazines, science reserve, encyclopedia, reference book, fresh and comic. You
can add your understanding by that book. Isn't it time to spend your spare time to open your book? Or just
trying to find the Selbstverletzendes Verhalten junger Frauen (German Edition) when you needed it?
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