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Studienarbeit aus dem Jahr 2010 im Fachbereich Pflegewissenschaften, Note: 1,0, Fachhochschule Jena,
Sprache: Deutsch, Abstract: Angesichts der demographischer Entwicklungen, dem älter werden der
Gesellschaft, der Verschiebung des Krankheitspanoramas hin zur Dominanz von chronischen Erkrankungen,
der Veränderung der Gesellschaftsformen sowie gesundheitsökonomischer Veränderungen und der daraus
resultierenden Notwendigkeit der Förderung der Selbstständigkeit, steigt zunehmend auch die Bedeutung der
Umsetzung wirksamer Beratungskonzepte im bundesdeutschen Gesundheitswesen.
Auch für die Pflege als Gesundheitsberuf stellt sich die Frage, welchen Beitrag diese zukünftig im Kontext
von Beratung und Pflege hinsichtlich der Reaktivierung von Selbststeuerungs- und
Selbstversorgungspotentialen chronisch kranker und älterer Menschen leisten kann. Vor allem bei diesen
Klienten sind die Mobilisierung verbliebener Gesundheitsressourcen sowie das Selbstmanagement von
Gesundheitsbeeinträchtigungen und Krankheitsbewältigung entscheidend für deren weiteres Lebens, deren
erzielbare Lebensqualität und den Verlauf ihrer Erkrankung.
Klienten, die durch eine erfolgreiche Beratung eine aktive Rolle im Selbstmanagement spielen, können zur
Reduzierung von Krankenhauseinweisungen, unbeabsichtigten Visiten beim Arzt und so zu einer
Reduzierung von Behandlungskosten und letztlich von Morbidität beitragen helfen.
Damit gewinnt gerade das Konzept von Empowerment im Kontext von Pflege und Beratung an Bedeutung,
da dessen wesentliche Intensionen in der pflegerischen Praxis die Befähigung zur Selbstpflege und zum
Selbstmanagement sowie der Wiederherstellung körperlicher Selbstständigkeit sind.
Das Empowerment-Konzept gilt im angloamerikanischen Raum als fester Bestandteil der pflegerischen
Praxis und wird dort erfolgreich in den Feldern der Prävention und Gesundheitsförderung, im Bereich der
Krankenversorgung, der Altenpflege, der Rehabilitation, der ambulanten Versorgung chronisch Kranker und
im Rahmen psychotherapeutischer Behandlungen angewandt.
Ziel dieser Literaturarbeit ist es darzustellen, dass das Empowerment-Konzept als Beratungskonzept auch im
bundesdeutschen Gesundheitswesen einen wesentlichen Beitrag in den zukünftigen Handlungsfeldern von
Pflege leisten könnte.
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From reader reviews:

Lewis Lin:

Within other case, little men and women like to read book Das Empowerment-Konzept und dessen Nutzen
für die Beratung in der Pflege: Eine Methodenkritik (German Edition). You can choose the best book if you
like reading a book. Given that we know about how is important some sort of book Das Empowerment-
Konzept und dessen Nutzen für die Beratung in der Pflege: Eine Methodenkritik (German Edition). You can
add know-how and of course you can around the world by just a book. Absolutely right, since from book you
can learn everything! From your country right up until foreign or abroad you may be known. About simple
factor until wonderful thing it is possible to know that. In this era, we can easily open a book or maybe
searching by internet device. It is called e-book. You can use it when you feel bored stiff to go to the library.
Let's examine.

Jennifer Phinney:

This book untitled Das Empowerment-Konzept und dessen Nutzen für die Beratung in der Pflege: Eine
Methodenkritik (German Edition) to be one of several books which best seller in this year, that's because
when you read this reserve you can get a lot of benefit on it. You will easily to buy that book in the book
retail store or you can order it by means of online. The publisher of this book sells the e-book too. It makes
you more readily to read this book, since you can read this book in your Smart phone. So there is no reason
to you to past this e-book from your list.

Frances Temple:

The book with title Das Empowerment-Konzept und dessen Nutzen für die Beratung in der Pflege: Eine
Methodenkritik (German Edition) contains a lot of information that you can find out it. You can get a lot of
gain after read this book. This specific book exist new expertise the information that exist in this guide
represented the condition of the world right now. That is important to yo7u to know how the improvement of
the world. This specific book will bring you within new era of the glowbal growth. You can read the e-book
with your smart phone, so you can read the idea anywhere you want.

Kelly Spinney:

Das Empowerment-Konzept und dessen Nutzen für die Beratung in der Pflege: Eine Methodenkritik
(German Edition) can be one of your starter books that are good idea. We all recommend that straight away
because this guide has good vocabulary that could increase your knowledge in words, easy to understand, bit
entertaining however delivering the information. The article author giving his/her effort to get every word
into delight arrangement in writing Das Empowerment-Konzept und dessen Nutzen für die Beratung in der
Pflege: Eine Methodenkritik (German Edition) however doesn't forget the main position, giving the reader
the hottest and also based confirm resource details that maybe you can be one among it. This great
information may drawn you into fresh stage of crucial pondering.
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